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RAPORT DE ACTIVITATE
2007

|. Proiecte de prevenire universala

1. Proiecte de prevenire desfasurate in scoala

= Proiectul ,invata de la mine...Nu consuma droguri!” (etapa a VIl-a)

Scopul  proiectului: Prevenirea sau
amanarea debutului consumului, respectiv _
a abuzului de droguri si alcool in randul
adolescentilor folosind marturia unor
persoane foste dependente.

Locul desfasurarii proiectului: 4 licee, 2

biserici si o organizatie locala

Perioada de desfasurare: 21-27 februarie 2007

Parteneri: Fundatia De Hoop (Olanda), Asociatia Caritas Eparhial Greco
Catolic Cluj

Grup tinta: 510 elevi si studenti

Activitati desfasurate: selectie si trainning studenti voluntari, intalniri de o
ora cu elevii din clasele participante la proiect sau cu grupurile de copii si

tineri, evaluare.
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= Campania antialcool ,,Alcoolul este un drog - Pazea!”

Scopul proiectului: Prevenirea sau amanarea debutului consumului,
respectiv a abuzului de alcool in randul preadolescentilor in perspectiva
vacantei de vara.

Locul desfasurarii proiectului: Scoala Generala Horea, Cluj

Perioada de desfasurare: 7 mai - 8 iunie 2007

Parteneri: Asociatia Caritas Eparhial Greco Catolic Cluj

Grup tinta: Elevii claselor V-VIII (aproximativ 350 elevi)

Activitati desfasurate: o intalnire cu fiecare clasa de elevi in cadrul
,Saptamanii antialcool”, diseminare de material informativ-educativ pentru
elevi (fluturasi), concurs de colaje intre clase pe tema campaniei, realizarea
coltului antidrog al scolii prin afisarea posterelor castigatoare, festivitatea
de premiere a claselor castigatoare, respectiv participante la concursul de

colaje, evaluarea proiectului, rapoarte.

Fa-ti visele o realitate frumoasal

2. Proiecte de prevenire desfasurate in DTSR S

comunitate

= ,Ziua Internationala Antidrog”
Scopul campaniei: Marcarea zilei

internationale antidrog (26 iunie) prin

sensibilizarea si constientizarea tinerilor si 26 iunie 2007 e A
Ziua Internationala Antidrog

parintilor acestora cu privire la implicatiile

distructive ale consumului de droguri. e
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Grup tinta: Tineri cu varste cuprinse intre 15-29 ani, parinti, comunitatea
clujeana si comunitatile locale din lasi, Brasov, Timisoara
Parteneri locali: Asociatia Caritas Eparhial Greco Catolic Cluj, Radio Cluj,

Revista ,,7 seri”, Radio lasi, Radio Timisoara, Radio Antena Brasovului

Actiuni desfasurate:

o Afise publicitare destinate tinerilor care frecventeaza cluburi si discoteci
din orasele Cluj, lasi, Brasov, Timisoara

o Difuzarea a 2 spoturi radio (unul destinat parintilor, unul destinat
adolescentilor si tinerilor)

o Publicarea unui mesaj antidrog in revista ,,7 seri” din orasele Cluj, lasi,

Timisoara, Brasov

= Reportaje radio
1. Reportaj - interviu la Radio Cluj cu marturia unor persoane foste
dependente de alcool sau droguri, implicate prin Asociatia Preventis in

campanii antidrog (februarie 2007).

2. Postul Crestin de Radio ,,Vocea Evangheliei” din Cluj ne-a solicitat

participarea la emisiunea ,,Tanar pur si simplu”. Am inregistrat 3 reportaje:

o ,Putem sa ne controlam emotiile si daca da, cum?” (despre
constientizarea si exprimarea sanatoasa a emotiilor - ca factor protector
important fata de implicarea in comportamente cu risc pentru sanatate
la adolescenti). (10 si 17 mai 2007)

o ,la decizii intelepte vis a vis de alcool si droguri” (talkshow cu invitati -

tineri care au abuzat de alcool sau droguri Tn trecut) (4 iulie 2007)
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Il. Proiecte de prevenire selectiva

1. Proiectul ,,Mari si mici, Mari Amici”

Descrierea proiectului: Prevenirea comportamentelor deviante la copii
aflati in situatie de risc prin
facilitarea unor relatii de ,,unu la
unu” (supervizate profesional) cu

un ,,amic mai mare” - student

voluntar, care sa contribuie la _'
dezvoltarea personala a copiilor e
sub toate aspectele, conform
potentialului cu care au fost

inzestrati.

Perioada de desfasurare: septembrie 2006 - iulie 2007 (anul [) si
septembrie 2007 - septembrie 2008 (anul 11)

Partener: Fundatia Crestina de Ajutorare, Cluj

Grup tinta: cate 20 de copii In fiecare an, cate 20 de studenti crestini
voluntari in fiecare an, parintii copiilor.

Activitati desfasurate: recrutare si selectie de studenti voluntari crestini,
training pt voluntari, intalniri saptamanale intre copil si voluntarul sau,
sedinte lunare de evaluare a relatiilor, intalniri lunare cu parintii copiilor,

evaluarea proiectului si rapoarte.
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2. Tabara nationala a fratilor copiilor cu nevoi speciale

Scopul proiectului: imbunatatirea abilitatilor copiilor si tinerilor de a face
fata situatiei familiare create prin prezenta unui frate/ sora cu dizabilitati.
Perioada de desfasurare: 21-25 iulie 2007

Organizatori: ,,Becky’s Hope Ministry”” Foundation, USA

Grup tinta: 60 de adolescenti si tineri din tara

Actiuni desfasurate: grupuri de suport, grupuri de dezvoltare personala si

sprijin spiritual, activitati de timp liber.

[ll.  Training

Descrierea activitatii: Cotraineri la cursul de Formare de Formatori in

Consilierea in Adictii - Modelul De Hoop.

Perioada de desfasurare: octombrie - noiembrie 2007 (5 saptamani)
Organizatori: Fundatia De Hoop din Olanda, in parteneriat cu Fundatia
Podul Sperantei (Bucuresti) si Asociatia Preventis.

Locul desfasurarii: Bucuresti

Grup tinta:15 participanti din toata tara (persoane care activeaza in

domeniul adictiilor in institutii de stat sau organizatii non-profit).
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IV. Dezvoltare profesionala si organizationala

1. Acreditare

in luna mai 2007 Asociatia Preventis a fost acreditata de catre Comisia de
Acreditare a Furnizorilor de Servicii Sociale din judetul Cluj ca si Centru
de Informare si Consiliere. Aceasta acreditare reprezinta o recunostere
a calitatii serviciilor de preventie oferite si, in acelasi timp, deschide usa

pentru oferirea de servicii de consiliere psihologica.
2. Parteneriate

o Participare n grupul de lucru local din cadrul proiectului ,,Partnership
against drugs - a partnership for influencing policies for an appropriate
provision of services against drug addiction™.

Organizator: Fundatia de Tngrijiri Comunitare; Parteneri: Agentia
Nationala Antidrog si Asociatia Romana Anti-Sida

Perioada de implementare: septembrie 2006-august 2007

o Participare in calitate de membru fondator la Coalitia ,,ROSAAC”
(Romanian Substance Abuse and Addiction Coalition). Coalitia are 9
organizatii membre care activeaza in domeniul prevenirii sau

tratamentului Tn adictii (droguri sau alcool) din intreaga tara.

3. Stagiu de practica profesionala
Psih. Violeta Faragau a participat in luna iulie la un stagiu de pregatire

profesionala in Comunitatea terapeutica pentru persoane dependente De
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Hoop din Dordrecht, Olanda. Domeniile abordate in cadrul stagiului au
fost: prevenirea dependentei de substante, tratamentul in anorexie si
bulimie, strategii de fundraising pentru entitati nonprofit.

Stagiul a fost precedat de un curs intensiv de pregatire de 2 saptamani
organizat n Bucuresti de catre Fundatia De Hoop in colaborare cu Agentia

Nationala Antidrog.
4. Conferinte

o Conferinta ISAAC (International Substance Abuse and Addiction
Coalition)
Tema conferintei: Faith, Family and
the Future of Addiction Care
Locul de desfasurare: Clinica De Hoop,
Olanda

Perioada: octombrie 2007

o Conferinta Nationala Antidrog - editia a lll-a
Tema conferintei: Impactul integrarii Romaniei in UE din perspectiva
reducerii cererii si ofertei de droguri ilicite
Locul de desfasurare: Cluj-Napoca

Perioada: octombrie 2007



