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medicamentele nu sunt bomboane

Medicamentele cu prescriptie medicald sunt recomandate de un doctor pentru a trata o anumita boald sau afectiune. Cand doctorii presctiu o
retetd, ei tin cont de varsta, greutatea si istoricul medical al persoanei respective. Astfel ei se asigurd ca medicamentele indicate sunt luate in
siguranti si pentru un scop precis. Dacd o persoand ia medicamente fird recomandarea unui medic sau si le administreaza in alt mod sau in doza
mai mare decat au fost prescrise, risci consecinte foarte serioase asupra sanatatii, inclusiv supradoza sau moarte.

miedicamentele pot dadependenia

Unele medicamente afecteazi in mod direct creierul. Dintre acestea, cele mai puternice sunt antidepresivele, cele care calmeaza durerea sau starea
de neliniste interioard si cele care ajutd la mentinerea concentririi sau produc somn. Chiar si unele medicamente care trateazd tusea sau gripa contin
substante care actioneaza asupra creierului. Toate acestea pot da o dependenti foarte puternici cand nu sunt folosite la recomandarea si sub stricta
supraveghere a medicului. Dependenta s-a instalat cind persoana are stiri foarte neplicute daci nu ia 0 noud dozi de medicament. Acestlucruo va
face si continue si il foloseasca chiar dac sanatatea, relatiile si viata i vor fi sever afectate.

miedicamentele potactiona ca drogurile ilegale

Cand o persoani ia medicamente ca cele de mai sus fari sa 1i fi fost prescrise, acestea modifica echilibrul creierului la fel ca cele mai periculoase
droguri ilegale. De exemplu, medicamentele care linistesc durerea actioneaza ca heroina. Stimulentele prescrise pentru cresterea atentiei si
concentrarii imitd cocaina. lar sedativele seamina cu periculosul GBH. Aceste medicamente dau efecte plicute de linistire, sau din contri, de
energie. Asta face ca unele persoane si le ia fird indicatia medicului. $i astfel, medicamentul devine un drog, cu toate efectele grave care decurg de
acolo.

medicamentele nu trebuie combinate cu alcool

Alcoolul scade activitatea functiilor creierului. Daci la aceasta se mai adaugd un medicament sedativ, combinatia poate fi pur si simplu mortald.
Ritmul respiratiei si al batdilor inimii scade periculos de mult, persoana putind sa intre in coma. Daca din contra se adauga un medicament
stimulent, inima o ia razna ne mai stiind ce comenzi si indeplineasci si persoana poate fi coplesitd de sentimente incontrolabile de fricd, manie
exageratd sau paranoia. De aceea, alcoolul si medicamentele sunt pur si simplu o combinatie interzisa!
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